SALIDAS DE INICIACION A LA MONTANA / MENDIAN HASTEKO IRTEERAK

DESTINO: Picos de Europa. Lagos de

Covadonga

ITINERARIO: Sabado:Lago de la Ercina(1106m)
—Refugio Marques de Villaviciosa
(1630m)- Pico Cuvicente (2015m)

Domingo: Travesia Ref. Marques
de Villaviciosa-Ref. Vegarredonda
—Lago de Enol (1063 m)

FECHA: 24 y 25 Julio 2010
SALIDA: Parking de Portal de Foronda 6:00 a.m.
LLEGADA: Domingo sobre las 20:00 - 21:00

Introduccion

A unos pocos kilometros mas arriba del complejo de la
basilica de Covadonga, a 1100m de altitud, se
encuentran dos lagos de origen glaciar; el Enol y mas
arriba el Ercina, ambos bellisimos. El lago Enol es el
primero que uno se encuentra subiendo desde
Covadonga, tiene una profundidad de 24m, ascendiendo
unos pocos metros mas uno se topa con el lago Ercina,
algo mas extenso y con mas vegetacién que el Enol pero
mucho menos profundo (2m).

Iltinerario

El sabado. Vega de Ario se alcanza por el lago de la
Ercina. Cruzamos la campa que hay frente al
aparcamiento y por un sendero bien marcado llegamos
a la majada de Las Bobias (0h.50’).Seguiremos el
camino que esta bien marcado hasta atravesar una zona
de ‘Jous’ conocida como Los Abedules (no queda ni
rastro de ellos) y nos aproxima al collado de El Jitu. Dos
montones de piedras y una mesa de orientacion nos
permiten identificar las principales cumbres del Macizo
Central,. El camino, ancho y bien pisado, nos lleva
(izquierda) hacia el refugio Marqués de Villaviciosa, en la
majada de Vega de Ario (2h.30’).Una vez instalados y en
funcion de la nieve existente nos acercaremos a alguna
de las cimas siguientes, Cuvicente, Robliza, Jultayu...

El domingo Saldremos del refugio hacia el SO en
direccion al pico Gustuteru, siguiendo el trazado de una
vieja senda ya casi perdida. Después de un suave
ascenso y rodeando al Gustuteru por el sur se alcanza
un primer collado: Jermoso. De aqui rodearemos los
Jous de la Manada Vieya para ganar otro collado mas
amplio, y tras el que se encuentra la Vega de Aliseda.
Desde aqui nos dirigiremos a un collado a la izquierda
del doble pico del Conjurtao. Descenderemos por un
canalén de unos 600m y lo abandonaremos para subir
por un terreno de llambrias hacia Llampa Mala. Después
de una larga travesia casi horizontal ganaremos un
amplio collado a la izquierda del Cantu Limpou, desde
donde descenderemos a lo largo de un ancho valle hasta
Vegarredonda. Aqui la cosa se pone mas facilita y es
todo para abajo. Avituallamiento en el refugio y de nuevo
a seguir caminando por caminos muy transitados,
bajaremos hasta el Pozo del Aleméan para seguir hasta el
lago de Enol, donde acabara nuestra andadura.

GOIEHX M.T.

C. H. GOiEHR

INGURUA: Picos de
Covadongako Lakuak

IBILBIDEA: Larunbata: Ercina Lakua (1106m)-
Marques de Villaviciosa aterpea
(1630m)-Pico Cuvicente (2015m)

Igandea: Marques de Villaviciosa
aterpea-Vegarredonda aterpea-
Enoleko Lakua (1063m)

EGUNA: 2010ko Uztaila 24 eta 25
IRTEERA: 6:00 a.m Forondako ateako parking-ean
ITZULERA: Igandean 20:00 — 21:00 inguruan

Europa.

Sarrera

Covadongako basilikatik kilometro gutxietara, 1100 metroko
altueran, jatorri glaziarra duten bi laku aurkitzen dira: Enol
eta, gorago, Ercina; biak ederrak benetan. Covadongatik
igotzen hasita Enol da lehen aurkitzen dugun lakua, 24 metroko
sakontasuna du. Metro gutxi batzuk igo ondoren Ercina
lakuarekin topatzen gara, zabalagoa, landaretza gehiagorekin,
baina Enolek baino sakontasun gutxiago duena (2 metro).

Ibilbidea

Larunbata: Ercina lakutik Vega de Ariora heltzen da.
Aparkalekuaren aurrean dagoen zelaia gurutzatzen dugu eta
ondo markatua dagoen bidezidor batetik Bobias belazera
heltzen gara (50 minutu). Ondo markaturik dagoen bidea
jarraituko dugu Los Abedules bezala ezagutzen den “Jous”
eremua zeharkatu arte (ez da beraien aztarnarik geratzen).
Bide honek El Jitu izeneko mendi-leporaino eramango gaitu.
Bertan aurkitzen diren bi bidarriak eta norabide mahaiak Macizo
Centraleko gailur nagusienak antzematen laguntzen gaituzte.
Bideak, zabala eta ondo zapaldua, Marques de Villaviciosa
aterpera eramaten gaitu, Vega de Arioko larretan (2 ordu eta 30
minutu). Aterpean gauzak utzi ondoren eta dagoen elurraren
arabera ondorengo tontor hauetako batetara hurbilduko gara:
Cuvicente, Robliza, Jultayu...

Igandea: aterpetik atera eta hegomendebaldera joko dugu
Gustuteru tontorreko norabidea hartuz. Horretarako ia galdurik
dagoen bidexka zahar bat jarraituko dugu. lgoera lasai baten
ostean eta Gusteturua hegoaldetik inguratuz, lehenengo mendi-
lepora heltzen da: Jermoso. Hemendik Manada Vieyako Jousak
inguratuko ditugu zabalagoa den beste mendi-lepo bateraino
iritisi arte. Honen atzean Vega de Aliseda aurkitzen da. Puntu
honetatik Conjurtao tontor bikoitzaren ezker aldean dagoen
beste mendi-leporuntz abiatuko gara. 600 metroko haran estu
batetik jeitsiko gara eta Llampa Malara eramango gaituen
llanbrias beteriko lursail batetik igotzeko utziko dugu. la
horizontala den zeharkaldi luze baten ondoren Cantu
Limpouren ezkerraldean dagoen mendi-lepo zabalera helduko
gara. Bertatik, bailara zabal baten bitartez, Vegarredondaraino
jaitsiko gara. Hemen gauza asko errazten da eta bideak
beherantza jotzen du denbora guztian. Aterpean zerbait jan eta
edan ondoren Alemanaren Putzuraino jarraituko dugu eta
hemendik Enol Lakura. Laku honetan bukatzen da gure
ibilaldia.



